
 

 Formation universitaire à distance, Suisse TechnoArk 5 - Case Postale 218 - CH-3960 Sierre 
  ℡ 0041 (0)840 840 870 � 0041 (0)27 451 26 27 
   sierre@unidistance.ch  www.unidistance.ch 

Questions fréquentes (FAQ) 
 
 
Aspects généraux et financiers 
 

1. L’enseignement à distance 

2. Le rôle de la Formation universitaire à distance, Suisse 

3. Les universités partenaires 

4. Frais d’études 

5. Bourses d‘études 
 

Enseignement 
 

6. Programmes de formation  

7. Accompagnement/suivi des étudiants/tutorat  

8. Temps complet ou à temps partiel 

9. Reconnaissance des titres/diplômes 

10. Début des cours 

11. Les examens 

12. Langue d’étude 
 

Modalité d’inscription 
 

13. Délais d’inscription 

14. Conditions d’admission 

15. Procédure d’inscription 
 

1. L’enseignement à distance: qu’est-ce que c’est? 

L’enseignement à distance offre la FLEXIBILITE. L’étudiant apprend à sa convenance en termes 
de temps et de lieu. Il peut, avec une bonne organisation, concilier études, travail et famille. Les 
formations à distance sont proposées à temps complet ou à temps partiel.  
L’enseignement à distance œuvre aussi pour l’égalité des chances. Les personnes qui ne sont pas 
en mesure d’assister physiquement aux cours peuvent ainsi se former. 
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2. Quel est le rôle de l’institution Formation universitaire à distance, Suisse (UniDistance)? 

Il apparaît aujourd’hui de plus en plus difficile de se contenter d’une formation initiale acquise une 
fois pour toutes. La rapidité des mutations du monde actuel, l’apparition de nouveaux métiers, de 
nouvelles configurations professionnelles, ou encore des exigences de flexibilité rendent 
nécessaires de se former tout au long de la vie. 
Leader dans le domaine de l’enseignement à distance en Suisse, UniDistance assume son rôle 
académique et administratif avec ses trois centres régionaux (Sierre, Brigue, Pfäffikon SZ) ainsi 
qu’avec ses partenaires suisses et étrangers.  
Largement impulsée par le développement des nouvelles technologies de l’information et de la 
communication, UniDistance s’adresse à un large public. Elle propose une alternative flexible qui 
répond aux attentes d’adultes désirant se former sans pour autant sacrifier leur travail, leur famille 
et ne pouvant simplement pas suivre des cours en présence. Les auditoires bondés, les problèmes 
de finance et de logement sont d’autres difficultés auxquelles UniDistance peut répondre avec son 
offre de formation universitaire. 
 
3. Qui sont les universités partenaires? 

La formation universitaire à distance, Suisse a développé ses propres programmes de formation 
en droit et en psychologie. 
Les autres formations sont issues d’étroites collaborations avec des universités étrangères très 
actives dans l’enseignement à distance. En principe, ces partenaires proposent les cours et 
l’UniDistance offre un service administratif ainsi qu’un accompagnement pédagogique 
personnalisé. 
A ce jour, l’institution compte les partenaires suivants: 

• Université Pierre-Mendès-France, Grenoble (France) 

• Université de Franche-Comté, Besançon (France) 

• Université de Bourgogne, CFOAD de Dijon (France) 

• Télé-Université du Québec – Téluq (Canada) 

• Fernuniversität in Hagen (Allemagne) 

4. Quels sont les frais d’études? 

Le prix d’une année de formation varie selon plusieurs facteurs: à temps partiel ou à temps 
complet et selon le choix de la filière. Le prix d’une formation se situe toutefois entre 2000 et 4000 
francs suisses. Ce tarif comprend l’ensemble des coûts relatifs à la formation. Les frais d’études se 
règlent à l’inscription. 
 
5. Quelles sont les aides financières proposées? 
Vous trouverez sous boursesdetudes.ch toutes les informations importantes concernant le 
système suisse d'aides à la formation. 

http://www.ausbildungsbeitraege.ch/dyn/10913.php
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6. Où puis-je trouver les programmes de formation? 

La Formation universitaire à distance, Suisse est une institution reconnue par la Confédération 
selon l’article 11 LAU* et par l’OAQ**. Elle compte actuellement 2'100 étudiants au plan national, 
15 filières francophones et 24 germanophones. Certaines, comme la psychologie, sont proposées 
en français et en allemand. 
Le centre d’études de Sierre propose des programmes universitaires et des formations certifiantes 
dans plusieurs disciplines.  

Psychologie Filière UniDistance (CH) 
Economie  
* Double diplôme franco-suisse 

Filière UniDistance (CH) en partenariat avec 
l’Université Pierre-Mendès-France, Grenoble (F) 
 

Education Filières en partenariat avec l’Université de 
Bourgogne, CFOAD, Dijon (F) Lettres modernes 

Histoire Filières en partenariat avec l’ Université de Franche-
Comté, Besançon (F) Informatique 

Mathématiques 
Communication 
organisationnelle Filières en partenariat avec la Télé-Université du 

Québec, Téluq (Canada) 
 

Communication appliquée 
aux relations publiques 
Gestion d’entreprise 
Formateur d’adultes Formation certifiante UniDistance (CH) 

 
* LAU : loi fédérale sur l’aide aux universités 
** OAQ : organe d’accréditation et d’assurance qualité des hautes écoles suisses 
 
Les brochures spécifiques et détaillées de chaque formation sont téléchargeables à partir des 
pages dédiées à l’enseignement sous rubrique « Filières ».  
 
7. Concrètement comment sont accompagnés les étudiants? 

A UniDistance, pour chaque filière, un responsable est à disposition des étudiants pour les 
soutenir dans l’organisation de leurs études.  
Tout au long de sa formation l’étudiant peut solliciter l’assistance du tuteur qui lui répond sur des 
points précis de manière collaborative pour en faire bénéficier les autres ou selon la situation de 
façon individuelle.  
Le tuteur est un spécialiste de la branche étudiée, formé en méthodologie. Il a pour mission 
d’accompagner l’étudiant, de lui faciliter l’accès au savoir, de le soutenir dans son effort et de le 
guider dans ses recherches. Il corrige également les travaux et les exercices. 
 
8. Temps complet ou temps partiel? 

Un parcours d’étude à temps complet peut être accompli chez soi comme «job principal». Le 
temps de travail correspond à environ 35-40 heures/semaine. 
Dans une formation à temps partiel, le nombre de cours par semestre se trouve réduit. La charge 
horaire de l’étudiant devient ainsi moins importante (environ 25 à 30 heures/semaine). Cette forme 
d’études rend possible une formation tout en poursuivant vie professionnelle et vie de famille. 
Au final, pour obtenir le titre de fin d’études visé, l’étudiant à temps partiel aura suivi les mêmes 
cours que celui à temps complet, seul la durée des études varie.  
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9. Les diplômes sont-ils reconnus?  

La Formation universitaire à distance, Suisse est une institution reconnue par la Confédération 
selon l’article 11 de la loi fédérale sur l’aide aux universités. 
Les prestations universitaires, les diplômes et les grades académiques correspondent à ceux des 
universités en « présentiel » et sont reconnus. 
De plus, UniDistance permet aux étudiants d’accéder à des programmes de formation à distance 
qui n’existent pas en Suisse. Les centres d’études fonctionnent comme centres d’examens agréés. 
 
Les titres délivrés, équivalences suisses et européennes 
Système LMD et équivalences suisses des formations universitaires. 

 
 
10. Quand débutent les cours? 

Les cours débutent principalement en automne. Pour la psychologie début septembre, pour les 
autres formations en octobre. 
Les formations en partenariat avec la Télé-Université du Québec, et celle de Formateur d’adultes 
démarrent également au printemps, en mars. Sont concernés : Communication organisationnelle, 
communication appliquée aux relations publiques et gestion d’entreprise.  
 
11. Comment se déroulent les examens? 

3 sessions d’examens sont organisées sous surveillance à Sierre. 
• Session de février pour les matières du 1er semestre. 

• Session de juin pour les matières du 2ème semestre. 

• Session de septembre (rattrapage) pour toutes les matières. 

Pour les filières en partenariat, les examens ont lieu à la même date et aux mêmes heures que 
dans l’université partenaire. 
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12. Dans quelles langues puis-je étudier? 

L’institution dispense ses cours en français et en allemand. Cependant, l’offre de formation 
francophone n’est pas similaire à la germanophone. Les centres d’études de Brigue et Pfäffikon 
SZ gèrent les formations germanophones, alors que celui de Sierre se charge de l’offre 
francophone. 
 
13. Quel est le délai d’inscription? 

Pour le semestre d’automne : 
Psychologie : 15 juillet 
Communication (les 2 formations)  et gestion d’entreprise : 15 août 
Autres filières et Formateurs d’adultes : 15 septembre  
 
Pour le semestre de printemps : 
Psychologie : 31 janvier 
Communication (les 2 formations) et gestion d’entreprise : 10 décembre 
Formateurs d’adultes : 15 février 
 
14. Quelles sont les conditions d’admission? 

Les conditions d’admission sont identiques à celles d’une université suisse. Maturité fédérale ou 
reconnue comme telle, ou diplôme équivalent. 
 
Equivalences et validations d’acquis 
Un étudiant qui a déjà fréquenté une université et obtenu des éléments (diplômes, titres, unités de 
valeur) peut faire l’objet d’une prise en compte. Celle-ci peut se traduire par la dispense de 
certaines unités dans le cursus envisagé par le télé-enseignement. 
Toute demande de dispense doit être assortie d’une pièce justificative écrite (diplômes, 
attestations, relevés de notes, tabella). A défaut, elle ne sera pas prise en considération. Certains 
acquis professionnels ou de formation hors université peuvent aussi permettre d’obtenir une 
dispense d’unités. 
Des conditions particulières sont exigées pour certains programmes. Les brochures spécifiques 
vous renseigneront davantage. 
 
15. Quelle est la procédure d’inscription? 

Pour chaque filière, il y a une inscription spécifique. Vous trouverez les informations y relatif et le 
formulaire d’inscription à la page Enseignement de la rubrique « Filières ». 
Pour plus d’informations, vous pouvez aussi vous renseigner aux adresses suivantes : 
 
Formation universitaire à distance, Suisse 
TechnoArk 5, CP 218 
3960 Sierre 
Tél. : 0840 840 870 
Fax : +41 (0)27 451 26 27 
e-mail : sierre@unidistance.ch 
 
Universitäre Fernstudien Schweiz 
Studienzentrum Brig  
Überlandstrasse 12 
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Postfach 265 
3900 Brig 
Tel.: +41 (0)840 840 820 
Fax: +41 (0)27 922 31 85 
E-Mail: brig@fernuni.ch 
 
Universitäre Fernstudien Schweiz 
Studienzentrum Pfäffikon SZ 
Churerstrasse 135 
8808 Pfäffikon SZ 
Tel.: +41 (0)840 840 820 
Fax: +41 (0)55 420 24 40 
E-Mail: pfaeffikon@fernuni.ch 
--------------------------------------------------------Fin-------------------------------------------------------------------- 
 

mailto:pfaeffikon@fernuni.ch

